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Noftre histoire

AFGSU 1

AFGSU 2

Recyclage AFGSU

L'abord Intra-Osseux

Gestion des Voies Aériennes Supérieur lors de I'ACR
L'infirmier en SMUR / SAUV

L'Infirmier Organisateur de I'Accueil (IOA)
SST

MAC SST

Gestes et Postures

Prestations et conseils

Nos certifications et partenariats
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HIS TOIRE

Née d'une volonté de partage des connaissances, SU Formation vous propose un
large panelle de formations.

Congues pour vous enseigner les compétences nécessaires pour intervenir
efficacement dans des situations d'urgences. Avec nos formateurs expérimentés et
professionnels de l'urgence vous étes assure(es) de recevoir une formation de
qualité et adaptée a vos pratiques.

Basée dans le Tarn et Garonne depuis 2023  L'équipe SU Formation adapte chaque

SU Formation s’engage & vos cotés. formation aux besoins spécifiques de nos
La qualité de nos formations est assurée clients.

par une équipe de professionnels Nous avons a coeur de proposer des
expérimentée, composée de Médecins, contenus personnalisés, en lien direct avec
d'Infirmiers(ieres), d'lADE, d'Assistants de vos attentes et vos réalités professionnelles.
Régulation Médical, d'Ambulanciers SMUR Nos formateurs, animés par la passion de
ainsi que des Sapeurs Pompiers. fransmettre, s'investissent pleinement pour
Une expertise au service de celles et ceux rendre chaque session dynamique et

qui portent secours. enrichissante.

Enfin, nous nous tenons constamment
informés des dernieres recommandations
et évolutions du secteur, afin de garantir
des formations toujours actualisées et
conformes aux exigences réglementaires.

“‘La qualité, notre priorite”



Formation Initiale

A I:G S U -l Attestation de Formation aux Gestes et

Taux de
satisfaction:
98.46%

Taux de réussite:
100%

Soins d'Urgence - Niveau 1

Obijectif

Acquérir des connaissances nécessaires d l'identification d'une urgence & caractere médical et
A sa prise en charge seul ou en en équipe, en attendant I'arrivée de I'équipe médicale en lien
avec les recommandations médicales frangaises de bonne pratique.

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :

« ldentifier une urgence a caractéere médical et & sa prise en charge en équipe, en ufilisant
des techniques non-invasives en attendant I'arrivée de I'équipe médicale

« Effectuer les gestes de premiers secours adaptés

« Participer ala réponse des risques collectifs ou une Situation Sanitaire Exceptionnelle en
lien avec l'activité sanitaire et scientifique

Public concerné

Personnels, non-professionnels de santé exergcant au sein d'un établissement de santé, d'une structure
meédico-sociale ou aupres d'un professionnel de santé dans un cabinet libéral, une maison de santé ou
un centre de santé

Pré-requis : Aucun

Infervenant

Formateur professionnel de santé en exercice dans un service de soins critique titulaire de I'Attestation
d’Habilitation pour la Formation aux Gestes et Soins d'Urgence

Validation

La délivrance des Attestations de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 1 est subordonnée a la
validation de chacun des modules qui composent la formation, fondée sur la présence tout au long de
la formation et la vérification de I'acquisition par le stagiaire des connaissances, des geste et des
comportements adaptés a une situation d'urgence.

Atftestation valable 4 ans

Nombre de participants

De 5 & 12 participants maximum

Durée

2 jours (14 heures) en présentiel collectif
Cout

Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



AFGSU

Taux de
satisfaction:
98.70%

Taux de réussite:
100%

-

A sa prise en charge seul ou en en équipe, en attendant I'arrivée de I'équipe médicale en lien
avec les recommandations médicales frangaises de bonne pratique.
» L A l'issue de la formation, les participants seront capables de :
« ldentifier une urgence a caractéere médical et & sa prise en charge en équipe, en ufilisant
des techniques non-invasives en attendant I'arrivée de I'équipe médicale

Formation Initiale
2 Attestation de Formation aux Gestes et
Soins d'Urgence - Niveau 2

Objectif

Acquérir des connaissances nécessaires d l'identification d'une urgence & caractere médical et

« Effectuer les gestes de premiers secours adaptés
« Participer ala réponse des risques collectifs ou une Situation Sanitaire Exceptionnelle en
lien avec l'activité sanitaire et scientifique

Public concerné

Personnels, professionnels de santé inscrits dans la quatriéeme partie du Code de la Santé Publique et
étudiants inscrits dans une université, une école ou un institut de formation préparant a I'obtention d’'un
dipléme en vue de I'exercice de I'une de ces professions de santé

Pré-requis : Aucun

Infervenant

Formateur professionnel de santé en exercice dans un service de soins critique titulaire de I'Attestation
d’Habilitation pour la Formation aux Gestes et Soins d'Urgence

Validation

La délivrance des Attestations de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 2 est subordonnée a la
validation de chacun des modules qui composent la formation, fondée sur la présence tout au long de
la formation et la vérification de I'acquisition par le stagiaire des connaissances, des geste et des
comportements adaptés a une situation d'urgence.

Atftestation valable 4 ans

Nombre de participants

De 5 & 12 participants maximum

Durée

3jours (21 heures) en présentiel collectif
Cout
Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



Recyclage
Attestation de Formation aux Gestes et
Soins d'Urgence - Niveau 1 ou 2

Obijectif

Acquérir des connaissances nécessaires d l'identification d'une urgence & caractere médical et
A sa prise en charge seul ou en en équipe, en attendant I'arrivée de I'équipe médicale en lien
avec les recommandations médicales frangaises de bonne pratique.

A l'issue de la formation, les participants seront capables de :
« ldentifier une urgence a caractéere médical et & sa prise en charge en équipe, en ufilisant

des techniques non-invasives en attendant I'arrivée de I'équipe médicale
« Effectuer les gestes de premiers secours adaptés

« Participer ala réponse des risques collectifs ou une Situation Sanitaire Exceptionnelle en
lien avec l'activité sanitaire et scientifique

Taux de
tisfaction: H .
B Public concerné
Taux de réussite: Toute personne titulaire du dipléme AFGSU niveau 1 ou 2 validé depuis moins de 4 ans
100%

Pré-requis:
Etre titulaire de 'AFGSU 1 ou 2 en court de validité (4 ans maximum)

Infervenant

Formateur professionnel de santé en exercice dans un service de soins critique titulaire de I'Attestation
d’Habilitation pour la Formation aux Gestes et Soins d'Urgence

Validation

La délivrance des Attestations de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 2 est subordonnée a la
validation de chacun des modules qui composent la formation, fondée sur la présence tout au long de
la formation et la vérification de I'acquisition par le stagiaire des connaissances, des geste et des
comportements adaptés a une situation d'urgence.

Attestation valable 4 ans

Nombre de participants

De 5 & 12 participants maximum

Durée

1 jour (7 heures) en présentiel collectif
Cout

Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines
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Obijectif

Connaitre les indications, recommandations et regles d'asepsie liées a la pose d'une voie
veineuse intra-osseuse

Connaitre les recommandations, la physiopathologie, les indications et contre-indications du
DIO dans l'abord vasculaire des patients

Savoir quand et comment utiliser ces dispositifs par le moyen d'exercices pratiques et de mises
en situations concrétes

e Public concerné
98.67%

Taux de réussite: Médecins et infirmier(ére)s
100%

Pré-requis : Aucun

Infervenant

Médecin, IADE (Infirmier Anesthésiste Diplomé d'Etaft)

Validation

Evaluation du niveau de satisfaction en fin de formation par le biais d'un questionnaire d’appréciation et
d’un tour de table.

Critéres de validation pour chaque participant : présence & la totalité des séquences, réalisation de
chaque geste technique au cours des séquences pratiques, un comportement adapté au cours des
mises en situation. Quizz pré et post formation.

Remise d'une attestation de participation en fin de formation

Nombre de participants

De 5 & 10 participants maximum

Durée

1/2 journée (3 heures 30) en présentiel collectif
Cout
Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



Obijectif

Connaitre les indications, les contre-indications liées a I'utilisation d’un dispositif supraglottique
Connaitre les recommandations et leurs utilisations lors d'une RCP (Réanimation Cardio-
Pulmonaire) médicalisée ou paramédicalisée

Savoir quand et comment utiliser ces dispositifs par le moyen d'exercices pratiques et de mises
en situations concretes

Taux de
satisfaction:
%
Taux de réussite: Médecins et infirmier(ére)s
%

Public concerné

Pré-requis : Aucun

Infervenant

Médecin, IADE (Infirmier Anesthésiste Diplémé d’Etat)
Validation

Evaluation du niveau de satisfaction en fin de formation par le biais d'un questionnaire d’appréciation et
d’un tour de table.

Criteres de validation pour chaque participant : présence & la totalité des séquences, réalisation de
chaque geste technique au cours des séquences pratiques, un comportement adapté au cours des
mises en situation. Quizz pré et post formation.

Remise d'une attestation de participation en fin de formation

Nombre de participants

De 5 & 10 participants maximum

Durée

1/2 journée (3 heures 30) en présentiel collectif
Cout
Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



L'INFIRMIER(ERE) EN SMUR / SAUV

Objectif

Permettre aux IDE de s’adapter a leur futur poste d'IDE SMUR

Approfondir ses connaissance théoriques et pratiques en médecine d'urgence

Connaitre la spécificité du travail et son réle d'infirmier en milieu pré-hospitalier

Permettre d'approfondir les connaissances théoriques et pratiques en médecine d'urgence
Connaitre les différents partenaires et la réglementation de I'aide médicale urgente

Taux de
satisfaction:
%
Taux de réussite: Infirmier(ere)s souhaitant intégrer un SMUR / SAUV ou y travaillant depuis peu
%

Public concerné

Pré-requis : Aucun

Intervenant
Médecin, Infirmiere Urgentiste du SMUR, IADE (Infirmier Anesthésiste Dipldmé d'Etat) du SMUR
Validation

Evaluation du niveau de satisfaction en fin de formation par le biais d'un questionnaire d’appréciation et
d’un tour de table.

Critéres de validation pour chaque participant : présence @ la totalité des séquences, réalisation de
chaque geste technique au cours des séquences pratiques, un comportement adapté au cours des
mises en situation. Quizz pré et post formation.

Remise d'une attestation de participation en fin de formation

Nombre de participants

De 5 & 12 participants maximum

Durée

3jours (21h) en présentiel collectif
Cout

Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



LLEL

Taux de
satisfaction:
%

Taux de réussite:
%

)
L P

Obijectif

Connaitre le cadre réglementaire d'exercice de I'lOA des services d’'urgences

Comprendre le réle managérial et organisationnel

Posséder les bases du tri infirmier & I'accueil des urgence

Assurer I'optimisation de la prise en charge aux urgences par une priorisation et une orientation
des urgences

Apprendre & communiquer efficacement entre professionnels, patient et accompagnant en
situation de stress ,d’agressivité et d'urgence

Public concerné

Infirmier(eére)s dans un service d'urgence ou souhaitant l'intégrer

Pré-requis : Aucun

Infervenant

Médecin, Infirmi(éres) urgentiste, IADE (Infirmier Anesthésiste Dipldmé d’Etat)

Validation

Evaluation du niveau de satisfaction en fin de formation par le biais d'un questionnaire d’appréciation et
d’un tour de table.

Criteres de validation pour chaque participant : présence & la totalité des séquences, réalisation de
chaque geste technique au cours des séquences pratiques, un comportement adapté au cours des
mises en situation. Quizz pré et post formation.

Remise d'une attestation de participation en fin de formation

Nombre de participants

De 5 & 12 participants maximum

Durée

3jours (21h) en présentiel collectif
Cout

Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



Taux de
satisfaction:
97.49%

Taux de réussite:

100%

SST
Sauveteur Secouriste du Travail

Objectif

A l'issue de la formation, le stagiaire aura la capacité d'intervenir face & une situation d’accident
de travail et de mettre en application ses compétences de sauveteur secouriste du travail au
service de la prévention des risques professionnels dans son entreprise.

Public concerné

La formation Sauveteur Secouriste du Travail SST s’adresse a tout salarié afin de répondre aux
obligations du code du travail

Pré-requis : Aucun

Infervenant

Formateur SST habilité par I'INRS

Validation

En cours de formation, des évaluations formatives permettront d'évaluer la progression des stagiaires.
En vue de I'obtention du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail, 2 épreuves certificatives sont
proposeées, en fin de formation, de fagon & permetire une évaluation distincte de chaque compétence
(Prévention et secours). Le certificat est obtenu dés lors que 'ensemble des compétences est acquis.
Validité de certification : 24 mois

Nombre de participants

De 5 & 10 participants maximum
Durée

2 jours (14 heures) en présentiel collectif
Cout

Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjointement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



Maintien et Actualisation des Compétences
MAC SST

du Sauveteur Secouriste du Travail

Objectif

A l'issue de la formation, le stagiaire aura la capacité d'intervenir face & une situation d’accident
de travail et de mettre en application ses compétences de sauveteur secouriste du travail au
service de la prévention des risques professionnels dans son entreprise.

Public concerné

Taux de
satisfaction: déic ion d ifi d . d ild . ins d
07.69% Toute personne déja en possession du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail depuis moins de 2
ans.
Taux de réussite:
100% P .
Pré-requis

Etre titulaire du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail depuis moins de 2 ans.

Intervenant

Formateur SST habilité par I'INRS

Validation

En cours de formation, des évaluations formatives permettront d'évaluer la progression des stagiaires.
En vue de I'obtention du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail, 2 épreuves certificatives sont
proposeées, en fin de formation, de fagon & permettre une évaluation distincte de chaque compétence
(Prévention et secours). Le certificat est obtenu dés lors que 'ensemble des compétences est acquis.
Validité de certification : 24 mois

Nombre de participants
De 5 & 10 participants maximum
Duree

1 jour (7 heures) en présentiel collectif
Cout

Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Infra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjointement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



GESTES ET POSTURES

(X
Obijectif
[ o

= d Appréhender les risques dorso-lombaires et leur prévention
N “ Appliquer les techniques de gestes et postures de travail adaptées pour atténuer la fatigue et
o réduire la fréquence des accidents
\‘ Participer & 'amélioration des conditions du travail pour éviter et prévenir les TMS (Troubles
“ Musculo Squelettiques)

Taux de
satisfaction:
%

Taux de réussite: Tous salariés
%

Public concerné

Pré-requis : Aucun

Infervenant

Formateur Gestes et Postures

Validation

Evaluation du niveau de satisfaction en fin de formation par le biais d'un questionnaire d’appréciation et
d’un tour de table.

Criteres de validation pour chaque participant : présence & la totalité des séquences, réalisation de
chaque geste technique au cours des séquences pratiques, un comportement adapté au cours des
mises en situation. Remise d'une attestation de participation en fin de formation

Nombre de participants

De 5 & 10 participants maximum

Durée

1 journée (7h) en présentiel collectif
Cout

Nous contacter

Lieu de formation

A définir avec le client. Intra ou Inter

Délais d’acces

Définis conjoinfement avec le client ou le bénéficiaire dans un délai maximum de 20 semaines



Pretfefians -
CONSLEILS

A o deonnncde.

Vous souhaitez une formation spécifique ou ajustée a vos besoins ou celui de vos
équipes?

SU Formation est & votre écoute afin de répondre de pres a vos attentes.
Notre approche sur mesure garantit des contenus ciblés et concrets.
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RTENARIATS

B/QS CERTIFICATIONS E'T

(] [
Qualiopi »
processus certifié

IE B REPUBLIQUE FRANGAISE

La certification qualité a été délivrée au titre de la ou des
catégories d'actions suivantes :
Actions de formation

Qualiopi

SU Formation a obtenu la certification Qualiopi.

Cette certification atteste que nos programmes
respectent des normes de qualité rigoureuses,
garantissant une formation de haute qualité, une
attention & chaque apprenant et une amélioration
continue de nos programmes. Nous nous engageons a
offrir les meilleures conditions d'apprentissage et de
développement a nos stagiaires.

CESU

Les Centre d’Enseignement de Soins d'Urgence (CESU)
et leur antennes sont les seuls organismes habilités a
dispenser les formations AFGSU. (Attestation de
Formation en Gestes et Soins d'Urgence).

Les attestations AFGSU sont délivrées par le CESU
d’appartenance.

De plus en plus indispensable au niveau de la formation
continue de tous les professionnels de santé, les
formations AFGSU sont aussi obligatoires pour

I'obtention de dipléme de certaines professions de santé.
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SU Formation

05.63.32.29.48 / 06.02.05.83.44
contact@suformation.fr
www.suformation.fr
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